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【注意喚起】テモゾロミド製剤の休薬期間について 

抗悪性腫瘍剤のテモゾロミドを処方するにあたっては、用法用量と共に服用期間、休薬期間について

も十分に確認するようお願い致します。 

後 発 医 薬 品 （ 当 院 採 用 ） 

テモゾロミド錠 100mg「NK」 

 

テモゾロミド錠 20mg「NK」 

 

先 発 医 薬 品 

テモダールカプセル 100mg 

 

テモダールカプセル 20mg 

・用法及び用量（添付文書記載より） 

＜悪性神経膠腫初発の場合＞ 

放射線照射との併用にて、通常、成人ではテモゾロミドとして 

1回 75mg/m2(体表面積)を 1日 1回連日 42日間、経口投与し、4週間休薬する。 

その後、本剤単独にて、テモゾロミドとして 

1回 150mg/m2(体表面積)を 1日 1回連日 5日間、経口投与し、23日間休薬する。 

この 28日を 1 クールとし、次クールでは 1回 200mg/m2に増量することができる。 

 

＜悪性神経膠腫再発の場合＞ 

通常、成人ではテモゾロミドとして 

1回 150mg/m2(体表面積)を 1日 1回連日 5日間、経口投与し、23日間休薬する。 

この 28日を 1 クールとし、次クールで 1回 200mg/m2に増量することができる。 

 

＜再発又は難治性のユーイング肉腫＞ ※公知申請、先発医薬品の「テモダール」のみ 

イリノテカンと併用において、通常、テモゾロミドとして 

1回 100mg/m2(体表面積)を 1日 1回連日 5日間投与し、16日間以上休薬する。 

これを 1 クールとし、投与を反復する。なお、患者の状態により適宜減量する。 


