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薬剤部 薬品情報管理室 

 患者に適した簡易懸濁の提案  

プレアボイドとは薬学的ケアから患者の不利益（副作用、相互作用、治療効果不十分など）を回避

あるいは軽減した事例を意味します。今回は患者の服用状況や医師の処方希望薬剤の特性を考慮し

最適な投与法を提案することで、よりよい医療の提供に貢献できた事例を紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者背景 
‣心原性脳梗塞・急性期の精査加療目的にて治療中の患者。 

 

上記疾患に対して NOAC（新規経口抗凝固薬：Novel Oral Anti Coagulants; 

NOAC）の新規処方を検討中であり、担当医師より剤形について相談を受ける。 
 

エリキュース®を粉砕して処方しようかと思うんだけど、粉砕し

ていい薬剤ですか？ 

薬剤師 

エリキュース®は粉砕後の有効性や安定性に関するデータがないの

で、粉砕はおすすめできません。 

では他の NOAC で粉砕可能なものはありますか？ 

でしたらエリキュース®は簡易懸濁が可能な薬剤ですので、 

簡易懸濁法を用いて投与されてはどうでしょうか。 

55 度の白湯に 5 分ほど放置すると溶解しますので、より簡単

に投与できるようになると思います。 

医師の相談を受け、

患者に適した投与方

法を提案することで

より良い医療の提供

に貢献できた。また

簡易懸濁法を提案す

ることにより粉砕に

よる調剤ロスや調剤

時間の短縮になり、

業務の効率化にも 

貢献できた。 

なるほど。だったらそのほうがいいね。エリキュース®に

します。ありがとう。 

S さん 

入院中のＳさんに新しく処方しようと思っています。

内服薬は経管投与になると思います。 

リクシアナ®やイグザレルト®は粉砕可能ですが、患者さんは

粉薬を希望されているのでしょうか。 

医師 

MDview(院内ｲﾝﾄﾗ

ﾈｯﾄ)の薬品検索ペ

ージでも簡易懸

濁情報が確認で

きるようになりま

した！ぜひご参照   

ください。      
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