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 禁忌に該当する患者  

プレアボイドとは薬学的ケアから患者の不利益（副作用、相互作用、治療効果不十分など）を 

回避あるいは軽減した事例を意味します。今回は、服用前に患者の健康状態を聴取し、 

安全な医療の提供に貢献できた事例のプレアボイドを紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 
 

 
 

患者背景 
 ▶ 両側性形成不全性股関節症に対して右寛骨臼回転骨切術目的で入院中の患者 

   術後の深部静脈血栓予防目的にてリクシアナ OD錠®を服用予定 

 

【処方】リクシアナ OD錠®30㎎  1日 1回 朝食後  7日分 

薬剤師 

リクシアナ®という薬剤で血液をサラサラにする効果があります。

今回の手術後に足を動かせない期間が長くなるので、血栓ができる

のを防ぐために服用していただくことになります。 

血が止まりにくいなと感じることがあれば教えてください。 

何かご質問はありますか？ 

Ｍさんは術後、深部静脈血栓症を発症することなく経過良好であった。 

服用前に患者の健康状態を聴取することで安全な医療の提供に貢献できた。 

Ｍさん 

こんにちは。お願いします。 

私、女性ホルモン剤も飲んでいるんですが、このところ性器

から不正出血があるんです。影響はありますか？ 

なるほど。もしかすると使えないこともあるかもしれないの

で、主治医に相談してみます。 

Ｍさんこんにちは。 

今日は術後に服用していただく薬剤について説明に参りました。 

Ｍさんの術後服用予定のリクシアナ®ですが、 

現在、性器不正出血があり禁忌に該当する可能性があります。 

そうでしたか。では弾性ストッキング※も使用しますので、

薬剤は服用せず経過観察としましょう。 医師 

※弾性ストッキング…下肢静脈血やリンパ液のうっ滞軽減又は予防の目的として使用 
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