
講演1「ほるもん とは？」
◎愛媛大学 地域生活習慣病・内分泌学教授 松浦 文三 氏

講演2「甲状腺の病気」
◎愛媛県立中央病院糖尿病・内分泌内科部長 宮内 省蔵 氏

講演3「骨粗鬆症」
◎松山赤十字病院糖尿病・内分泌内科副部長 山本 晋 氏

●午後2時05分～〈休憩10分〉

講演4「肥満症の原因と治療」
◎松山市民病院 糖尿病・内分泌内科医長 仙波 英徳 氏

講演5「男性更年期」
◎愛媛大学 泌尿器科学 准教授 宮内 勇貴 氏

●午後3時～〈休憩10分〉

受講者募集 参加費無料

〈第87回〉ヘルスアカデミー
健康で幸せに生きるためのほるもんの知識

■日時／2023年9月30日（土）午後1時～3時45分 ■場所／いよてつ髙島屋9階ローズホール
■募集人数／先着120名様（定員になり次第締め切らせていただきます）

ほるもんは、臓器を超えてからだ全体の調和、維持に必要不可欠の物質で、甲状腺や副腎などから分泌
されます。今回は、ほるもんの異常によっておこる甲状腺や骨粗鬆症、代謝異常、性腺機能低下について
の講演を通じ、健康で幸せに生きるための方策を今一度考えていただければ幸いです。

第二部 Q&Aコーナー「あなたの疑問・質問にお答えします」 ●午後3時10分～

第一部 講演 ●午後1時05分～

●午後0時30分～ 開場・受付
●午後1時～ 開会あいさつ ◎愛媛大学 地域生活習慣病・内分泌学教授

日本内分泌学会四国支部支部長 松浦 文三 氏

コーディネーター
パ ネ リ ス ト

◎愛媛大学 地域生活習慣病・内分泌学教授 松浦 文三 氏
◎愛媛県立中央病院糖尿病・内分泌内科部長 宮内 省蔵 氏
◎松山赤十字病院 糖尿病・内分泌内科副部長 山本 晋 氏
◎松山市民病院 糖尿病・内分泌内科医長 仙波 英徳 氏
◎愛媛大学 泌尿器科学 准教授 宮内 勇貴 氏

●午後3時40分～ 閉会あいさつ ◎愛媛大学 地域生活習慣病・内分泌学教授
日本内分泌学会四国支部支部長 松浦 文三氏

■お申し込み・お問い合わせ【8月28日（月）より受付開始！！】
愛媛大学医学部医療サービス課福祉チーム
電話：０８９－９６４－５１１１（平日９：００～１７：００）
申し込みフォーム：https://forms.office.com/r/tyGS46ADcR

※お預かりした個人情報は、本件の開催情報の連絡にのみ使用させていただきます。
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主催：愛媛大学医学部
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